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     Erste-Hilfe-Ausbildung 
Dieser Lehrgang richtet sich an alle betrieblichen 
Ersthelfer/-innen, Übungsleiter/-innen z.B. in Sportver-
einen etc. sowie zukünftige Verkehrsteilnehmer aller 
Führerscheinklassen.

     Erste-Hilfe-Fortbildung 
Dient allen, die ihre Erste-Hilfe-Kenntnisse auffrischen 
wollen. Zum Beispiel betriebliche Ersthelfer/-innen, 
Berufskraftfahrer, die eine vorhandene Bescheinigung 
verlängern wollen. 

     Erste-Hilfe am Kind
Für Eltern, Großeltern und alle, die mit Kindern zu tun 
haben. Thema sind Notfallsituationen im Säuglings- 
und Kindesalter.

 Welchen Kurs 
 brauche ich ?

     Erste-Hilfe-Schulung in Bildungs- 
     und Betreuungseinrichtungen
     für Kinder 
Für Mitarbeiter/-innen in Schulen und Kindertages-
stätten (Termine auf Anfrage).

     Erste-Hilfe-Party und Fresh Up
Für alle, die keinen ganzen Kurs besuchen wollen, 
sich aber trotzdem wieder fi t machen möchten. Ab 
einer Gruppengröße von 10 Personen kommen wir 
auch gerne zu Ihnen nach Hause. 

     Sport und Erste-Hilfe-Outdoor
Für Gruppenleiter, Trainer, Tourbegleiter, Wildnispäd-
agogen usw. Wir haben das passende Format für Sie. 
Sprechen Sie uns an! 

Wir suchen Dich! 
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Geprüfte Qualität:

 - zertifi ziert nach ISO 9001-2015
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