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- . Bitte hier . Bitte hier u Bitte hier
Datum Menu 1/ Diat die Menge Menu 2 die Menge Vegetarisch die Menge
eintragen eintragen eintragen
515,2 keal 655,9 keal 431,1 keal
- 21 . . o o 21429k 27311 kj L. 17772k
g 3 Hiihnerfrikassee mit Friihlingsgemiise [g45¢ Pizza "Speciale” mit Kochschinken |1EE Kartoffel-Gratin mit Gurkensalat und [1555¢
s <F und Reisbeilage 279 Eiwei kleines Menii izza peciale” mit Rochschinken 22,69 Eiweil} kleines Menii Schmand 8,49 Eiweil kleines Menii
é’ g 20,29 Fett 20,9 Fett 24,6 Fett
b= 54,49 KH 91,29 KH 42,89 KH
Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,g,hjal h3 Zusatzstoffe: 2, 3, 8 \Allergene: a,g,al,al3 Zusatzstoffe: 3, 5 \Allergene: a,g,ijlal
552,1 keal 586,4 kcal 183,5 keal
s 2 . 22945 kj . . . 2443 8 ki . ] 771,2 k]
s 3 Rostbratwurst mit Bratkartoffeln, (555 Gebackene Fischstabchen mit 75BE Schmorgemiise mit 26 BE
2 < Krauterquark und Salat 256 Eiweils Keines Mend | Krguterdipp und Butterkartoffeln  [184g Eiweil Keinesiveni Petersilienkartoffeln 79 Eiweil Keineslieri
o < 19,79 Fett 36,1g Fett 5,89 Fett
o g 62,69 KH 45,79 KH 25,3g KH
Zusatzstoffe: 1, 3, 15 \Allergene: ac,gjal Zusatzstoffe: \Allergene: a,d, g al Zusatzstoffe: 1, 4 \Allergene: a g, jal
640 kcal 371 kcal 370,9 keal
= 2 . . 2672,7kj . . 1499,7 kj 1559,8 ki
S g Putenschnitzel an RahmsoRe mit 11658 | Nudelsuppentopf mit Gemiise und |[7gse | Bandnudeln mit Kisesofe und Salat |76
E g Eisbergsalat und Sa|zkartoffe|n 36,19 Eiweil} kleines Menii Rindfleisch 12,69 Eiweil kleines Menii 9,1g Eiweil kleines Menii
= . 31,59 Fett 11,89 Fett 12,59 Fett
= 2 51,4 KH 53,49 KH 54,69 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: af g i al al Zusatzstoffe: \Allergene: a,c g, i al, a3 Zusatzstoffe: 2, 3, 8 \Allergene: a,c g, al
- 715,8 keal 406,4 keal 470,7 keal
Qe " c . 2991,3kj L Lo 1694,7 ki 1970,2 ki
5 S Szegediner" Gulasch mit Sauerkraut [119se Bauernfriihstiick mit Riihrei und  [95¢ Kartoffelouff it Afel 78BE
‘g = an Kartoffelstampf 32,8 Eiweil Kleines Meni Gewiirzgurke 26,1 Eiweil Kleines Men artofielputier mit Apieimus 1099 Eiwei Kieines Meni
c <2 31g Fett 19,5g Fett 16g Fett
S - 75,49 KH 28,69 KH 67,59 KH
Zusatzstoffe: 1,2, 3, 8, 15 \Allergene: a,gijal Zusatzstoffe: 1,2, 3 \Allergene: [} Zusatzstoffe: 3 \Allergene: C, g
628,4 keal 877,2 keal 546,1 keal
=2 2636,6 ki a i 3639,7 ki 2271,1kj
o o | Backfischfilet mit Bechamelkartoffeln |11 ¢ BEJ . Hackballchen in . 149 BEJ L 103 BEJ
£ e A - Champignonrahmsofe mit Penne == ; { Tortellini mit TomatensoRe und Salat -->—— ; -
s X und Gurkensalat 28,49 Eiwei Kleines Mendi 33,79 Eiweilt kleines Menti 14,29 Eiweil kleines Menii
= : 27,59 Fett Nudeln 33,9g Fett 25,2 Fett
- 65,7 KH 106,4g KH 62,49 KH
Zusatzstoffe: 3, 5 \Allergene: a,d,g il al al Zusatzstoffe: \Allergene: a,cg,ial Zusatzstoffe: 2 \Allergene: a,c g al
394 kcal 418,6 keal 29,8 keal
s 2 Hiih it Ei ich 1647,8 ki 1700,5 ki | . 123,8Kj
2 & Uhnersuppe mit Eierstich und - fs7ee 1 Vanille GrieBbrei mit Kirschen ~ [7255 __ S— Spargelcremesuppe mit 11BE —
£ <t Mettba"chen 20,39 Eiweil} kleines Menii 11,39 Eiweil} kleines Menii Krautercroutons 0,79 Eiweil kleines Menii
s < 23,2g Fett 11,4g Fett 1,99 Fett
» 2 25,89 KH 679 KH 229 KH
Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,cgal Zusatzstoffe: \Allergene: a, g al Zusatzstoffe: \Allergene: a,g al
534,3 keal 534,3 keal 406,1 keal
s 2. . 2243k . . 2243k . . . [1689,6Kj
8 S| Rinderroulade mit Butterbohnen und |g2ge Rinderroulade mit Butterbohnen und |o25se Sellerieschnitzel an RahmsoRe mit |45e
g < Salzkartoffeln 30,69 Eiweil} kleines Menii Salzkartoffeln 30,69 Eiweill kleines Menii Salzkartoffeln 12,1g Eiweil kleines Menii
c < 19,59 Fett 19,59 Fett 6,89 Fett
» 3T 56,69 KH 56,69 KH 69,2 KH
Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: g, Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: g, Zusatzstoffe: \Allergene: a,f g, al,a3

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Siehe ausgehandigte Zusatzlegende Bitte den ausgefiliten Plan bis zum 03.04.19 dem Fahrer mitgeben! Wiy wunschen 301—97\ APPQ-h-f—!



