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- . Bitte hier . Bitte hier u Bitte hier
Datum Meni 1/ Diat do s Meni 2 dotiege Vegetarisch o e
eintragen i
595,3 keal 279,5 keal 291,2 keal
S a Sah hnetzelt it 24926 ki Heri tobf mit A feln. Zwiebel d 1164,9 ki 1220,8 kj
o annegescnnetzelites mi eringstopt mi eln, Zwiebeln un . " . w |4BE
g N g 103BE ____ gstop prein, SEE —n— Bunter Karotteneintopf "vegetarisch" [-o-—— e
g w Buttererbsen und Salzkartoffeln 429 Eiwei kleines Menii Bratkartoffeln 9,69 Eiwei eines Menii ,89 Eiwei eines Meni
= 2 19,89 Fett 18,69 Fett 8,99 Fett
= 58,69 KH 18,49 KH 42,49 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: af gi al al Zusatzstoffe: 2, 3, 11 \Allergene: c,dgj Zusatzstoffe: 1, 15 \Allergene: a g, ial
440,9 kcal 540,2 keal 469,8 keal
= 18448 kj 22499 kj 19795 kj
o) n " H
8 o Bremer" Labskaus mit Roter 87 BE . 15,1 BE Ll 75BE
2 S Beete,Rijhrei und Gurke 31,29 Eiweil kleines Menii BOCkWUI’St mit Kartoffelsalat 15,69 Eiweily kleines Meni Spaghettl mit Krauter—TomatensoBe 18,89 Eiweily kleines Menii
o < 22,59 Fett 35,89 Fett 13g Fett
o T 2749 KH 379 KH 68,19 KH
Zusatzstoffe: 1,2, 3, 4,9 \Allergene: a,cdfgh,ijal a3 h3 Zusatzstoffe: 2, 3, 5, 8, 17 \Allergene: gj! Zusatzstoffe: 1, 2 \Allergene: a,c g hal, h2
639,5 keal 515 kcal 440,8 keal
r X 2677 kj 21447 kj 1854,8 ki
S N . . oy eleery
o6 o | Putenschnitzel an RahmsoRe mit [1155e . 132 BE . . . 6.4 BE
§ S buntem Sa|at und Sa|zkart°ffe|n 36,19 Eiweil} kleines Menii KartoffeI-BoIognese AUﬂan mit Salat 22,69 Eiweil} kleines Menii Maultaschen in Gemusebruhe 16,59 Eiweil kleines Menii
= < 31,59 Fett 21,4g Fett 13,2 Fett
= Jd 51,39 KH 569 KH 63,99 KH
Zusatzstoffe: 17 \Allergene: af g i al al Zusatzstoffe: 15 \Allergene: a,g al Zusatzstoffe: \Allergene: a,c0,i al
= 614,6 keal 633,5 keal 1018,1 keal
X 2567,7 kj 26584 kj 4354,7 Kj
© . e a u
w § Hackbraten mit Bohnengemiise und [1295e Nudelpfanne mit Hihnchen und 1258 Kaiserschmarrm mit Vanillesofie [ B2E€
‘g) w Petersilienkartoﬁeln 33,29 Eiweil} kleines Menii Champignons 35,2 Eiweil} kleines Menii 35,1g Eiweil kleines Menii
c 2 30,3g Fett 22,59 Fett 32,49 Fett
8 2 50g KH 70,1g KH 146,19 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,cg,j al Zusatzstoffe: 17 \Allergene: a,c g al Zusatzstoffe: \Allergene: a,c g al
684,5 kcal 353,7 keal 188,3 kcal
- o~ Gebratenes Maischollenfilet an ~ |28674 K . . 14844k . . 7922
> § BechamellsoRe mit Chinakohlsalat CEE Spiralnudeln mit Sauce Cabonara und [g335¢ Schmorgemiise mit 26BE
-‘q—'; w echamelisolie mi Inakohisala 24,99 Eiweil} kleines Menii Sa|at 11,19 Eiweil kleines Menii Petersilienkartoffeln 6,99 Eiweil kleines Menii
s 2 und Salzkartoffeln 32,69 Fett 13,69 Fett 5,99 Fett
i 63,59 KH 45,89 KH 25,89 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,d gl al Zusatzstoffe: 1,2, 3, 8 \Allergene: a,c, g, hal, h3 Zusatzstoffe: 1, 4 \Allergene: a,gjal
370,1 keal 188,2 keal 6,6 keal
= 1554 j 7953 kj . . 27,7k
£ & Kartoffel-Lauch S it Bockwurst |22 Vanille-GrieBbrei mit heien Kirschen 2Bt Champignoncremesuppe mit o e
g w artorrel-Lauc uppe mit Bockwu 13,89 Eiweil} kleines Menii 1,59 Eiweil} kleines Menii Croutons 0,1g Eiweil kleines Menii
o
© - 10,1g Fett 2,29 Fett 0,3g Fett
» 2 54,69 KH 40g KH 0,99 KH
Zusatzstoffe: 2, 3, 8 [Allergene: g, i Zusatzstoffe: [Allergene: a, g, af Zusatzstoffe: [Allergene:
606,4 keal 606,4 keal 703 keal
5~ . . 25353 ki . . 25353 k] Gebackener Hirtenkase im 2043,9 k]
2 S SpieRbraten an RahmsoRe, mit  [1955¢ SpieRbraten an RahmsoRe, mit  [1955¢ R . 133 BE
s o . . — : - . N o : - Knuspermantel an Gemiise mit e : -
E w Ka|sergemuse und Salzkartoffeln 39g Eiwei kleines Menii Ka|sergemuse und Salzkartoffeln 399 Eiweil kleines Menii 279 Eiweil kleines Menii
o 2 30,89 Fett 30,89 Fett Bratnudeln 25,2 Fett
»n 2 41,29 KH 41,29KH 89,39 KH
Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: a,gj al Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: a,gjal Zusatzstoffe: 2 \Allergene: a,cfgal

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Siehe ausgehéndigte Zusatzlegende Bitte den ausgefilllten Plan bis zum 05.05.21 dem Fahrer mitgeben! Wiy lwonschen 301—97\ APPQ-h-f—!



