Deutsches Rotes Kreuz DRK . Speiseplan . Harpstedt Name: ... .

Kreisverband Oldenburg - Land e.V. Speisekarte vom 15.05.2023 bis 21.05.2023 (KW 20) . .
Parkstrarse 55b . 27798 Hude nsc rl S s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s e e s e s
Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115
Fax: 04408 - 939133 E-Mail: ear@drk-ol-land.de Telefon: ... ...
KW 20 Menu 1 Menu 2 Vegetarisch
_ _ _ grof3 klein grof’ klein grofl  klein
Montag Fr|kadl\%ehr\;onr;lei;r_&c;?:ngrbsen- Spagetti Bolognese mit Germknédel mit Kirschflllung,
H 1,2,a,a1,c,9,h,h2 H a,al,c,g
15.05.2023 Kartoffelpiiree #a1.¢9 Salatbeilage VanillesoRe
gro® klein gro3 klein gro3 klein
Dienstag Schweinegulasch mit Spéatzle Seelachsfilet in Backteig mit aatal
. i i ,a1,g,i,l
16.05.2023 und Bohnensalat 1.5.2.aal.c/ Kartoffelsalat 1.2:34.2.a1.dJ Pizza Vegetarisch
) . grof’ klein grof3 klein grofl klein
Mittwoch Féi?;;::g#:ﬂi:gt Gulaschsuppentopf mit Frihlingsrolle mit
17.05.2023 . Brotbeilage 2219 Tomatenreis 1221,
Balkangemuse ¢
Donnerstag | Frischer Spargel mit Sauce grol Klein | Frischer Spargel mit Sauce  9rof  Klein Biumenkohl-Kase-Medaillon grofs - klein
Hollandaise, Putenschnitzel Hollandaise, Putenschnitzel . .
18.05.2023 und und mit Sauce Hollandaise und
Hi Ifahrt s s a,al,c,g,i
mmettant Petersilienkartoffeln 1.5.2.a1.c.g.i} Petersilienkartoffeln 1.5.2.a1.c.9.i} Salzkartoffeln
_ _ . grol} klein grol klein ) . gro® klein
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise mit Currywurst mit Pommes Gemuselasagne mit
19.05.2023 Salzkartoffeln und Apfel- frites 11:34.8.9] Tomatensofe und Apfel-
Mohrensalat.a1d Mohrensalat.a1.9:i
grof} grof® grof}
Samstag WeilRer Bohneneintopf mit Vanille-Grie3brei mit Gemiisecremesuppe 2219
20.05.2023 Kochwurst2:3.8.i Apfelkompott 3-a.a1.9 PP
gro® klein gro® klein grol3 Kklein
Sonntag Hahnchenbrustfilet mit Sauce, Hahnchenbrustfilet mit Sauce, Vollkornbratling mit Rahmsole
21.05.2023 Kaisergemise und Kartoffeln KaisergemUse und Kartoffeln und Salzkartoffeln2a1.cg.i
Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. WIY WounsChen 30"‘2'\ APPe‘f'f!

Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 8=mit Phosphat, 9=mit StiBungsmitteln, 11=mit einer Zuckerart und
SuBungsmittel(n), a=enth. Gluten, al=enth. Weizen, c=enth. Ei, d=enth. Fisch, g=enth. Milch einschl. Laktose, h=enth. Schalenfriichte, h2=enth. Haselnuss, i=enth. Sellerie, j=enth. Senf, I=enth.
Schwefeldioxid/Sulfite

© provendo.RS

272960 €£20270°L2



