Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt
Bitte bis zum 17.05.2023 abgeben!

Speisekarte vom 22.05.2023 bis 28.05.2023 (KW 21)

KW 21 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
grol3 klein grol® klein grol3 klein
Montag Nirnberger Rostbratwiirstel mit aalcfal ,
alcfgi - g
22 05.2023 Rahmwirsing, Kartoffelpiiree 39 Lasagne Bolognese Blumenkohl-Brokkoli Auflauf
gro® klein grol’ klein gro® klein
Dienstag Jagerschnitzel, Blumenkohl Pichelsteiner Eintopf mit Kartoffelgratin mit
23.05.2023 und Kartoffeln 1.2.3.2.a1.9 Rindfleisch' Mohrensalat 9
grol3 klein grol3 klein grol3 klein
; Kdnigsberger Klopse in . .
Mittwoch
24.05.2023 KapernsoRe mit Kartoffeln und Lachs-Gratin mit DillsoRe 221.d.9 Elerpfannkuchina??;ur mit
) . Rote Beete 3,5,9,8,31,63,C,g,i,j,| Apfelmus T
_ . . grol} klein grol klein grol} klein
Donnerstag K'e'”secﬁﬁ]hc:’:fgr‘ﬂ‘;’;e mit Bockwurst mit Rahmspinat mit gekochtem Ei
25.05.2023 g Nudelsalat 12:3.589a:at.c.g.j! und Salzkartoffeln 15.3.5aa1.cg|
Kartoffelplree 89
grol3 klein grol® klein gro® klein
Freitag Gebratenes Schollenfilet mit Backcamenbert mit
26.05.2023 Salzkartoffeln und Putencurry mit Spaghetti 2219 Preiselbeeren und
o Gurkensalat?35aaldl Bratnudeln 2219
grofR grof grofs
Samstag Linseneintopf mit . L Tomatencremesuppe mit
27 05.2023 Mettenden 2,381 Milchreis mit Apfelkompott9 Schmand 2216
grol3 klein grol® klein gro® klein
Sonntag Schweineroulade mit SoRe, Schweineroulade mit Sofe, Vegetarische
28.05.2023 Erbsen und Mohren und Erbsen und Mdhren und Gemi?se farne COi
Pfingsten Salzkartoffeln 4.2.23] Salzkartoffeln 42.a3 P

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!
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