Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Speisekarte vom 29.05.2023 bis 04.06.2023 (KW 22)

Name:

Parkstra[se 55b . 27798 Hude AnSChrlft: ............................
Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115
Fax: 04408 - 939133 E-Mail: ear@drk-ol-land.de Telefon: ...
KW 22 Menu 1 Menu 2 Vegetarisch
gro3 klein gro klein gro® klein
Montag Backfisch mit Stangenspargel, Backfisch mit Stangenspargel, - :
\ : Frihlingsrolle mit
29.05.2023 Sauce Hollandaise und Sauce Hollandaise und ol
Pfingsten Salzkartoffeln :21.c.d.g.ii Salzkartoffeln :a1.c.d.g,i, Tomatenreis *-22%
_ _ gro® klein grol® klein gro3 klein
Dienstag Sze%eadl:gﬁ:rgﬁtlii%h mit Karotteneintopf mit Kasespatzle mit
30.05.2023 Kartoffelpiiree 238 Bockwurst23:58.9. Réstzwiebeln#2a'.c.9
_ _ _ gro® klein gro klein ) . gro® klein
Mittwoch Frlkadelllle vom er.\.d mit Erbsen- Heringsfilet Hausfrauen Art mit Gemiselasagne mit
31.05.2023 Md&hrengemuse und Bratkartoffeln 2949 Tomatensofe und Apfel-
Salzkartoffeln &:a1.¢.9 Mohrensalat2:a!.9;
o gro® klein grol¥ klein gro3 klein
Donnerstag Cordo;al?slzl: \é?nnassecmvjm mit Salatteller mit Hahnchenbrust Eierragout mit Gemuse und
01.06.2023 Krokegt]ten 232819 und Krauterdressing @:a1.c.9 Kartoffelplree ¢9'
) . grol3 Klein . ) . grol® klein grol3 Klein
Freitag Gedunst_gtes Seehecht mit FIelsc_:thoBchen in - Tortellini mit Kaseftllung und
02.06.2023 Petersilienkarotten und Champignonragout mit TomatensoRe 222169
Salzkartoffeln 4.9 Kartoffelstampf2:2.a1.c.g
grof grof3 grofs
Samstag Schnittbohneneintopf mit . L ; . o
03.06.2023 Fleischeinlage 2381 Griel3brei mit Pfirsichwurfel2.21.9 Brokkolicremesuppe 2-21.9:
grol3 Kklein grol® klein grol3 Kklein
Sonntag Huhnerfrikassee mit Leipziger Huhnerfrikassee mit Leipziger Eier-Omelett mit
04.06.2023 Allerlei und Allerlei und - n G
e Salzkartoffeln 1-a.a1.9:n.h3] Salzkartoffeln 1-2:a1.9.n.3,j SIEEEHEOMIED™

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Wir winschen quien Appetit!

Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 5=geschwefelt, 8=mit Phosphat, 9=mit StiBungsmitteln, a=enth. Gluten, a1=enth. Weizen, c=enth. Ei, d=enth.
Fisch, g=enth. Milch einschl. Laktose, h=enth. Schalenfriichte, h3=enth. Walnuss, i=enth. Sellerie, j=enth. Senf, I=enth. Schwefeldioxid/Sulfite
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