Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraRe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt
Bitte bis zum 15.11.2023 abgeben!

Speisekarte vom 20.11.2023 bis 26.11.2023 (KW 47)

KW 47 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
grol3 klein grol® klein gro® klein
Montag Jagerschnitzel mit Blumenkohl Kase-Lauchsuppe mit . c
. - 9
20.11.2023 und Salzkartoffeln 1.23aatsg Hackfleisch 4@ Kartoffel-Spinatauflauf
) . o gro® klein grol’ klein gro® klein
Diensta Huhnerfrikassee mit Leipziger _ . .
2111 202% Allerlei und Lasagne Bolognese 2:21.c.1gi iﬂgie'ffc'i‘giﬂgimf
o Salzkartoffeln 1-a.a1.9.n.h3
grol3 klein grol3 klein gro® klein
Mittwoch Rostbratwurst mit Seelachsfilet in Backteig mit
22 11.2023 Paprikagemise und Salzkartoffeln und Blumenkohl-Brokkoli Auflauf¢9
o Kartoffelstampf 1-2.3.8.aa1.a3,cgi Krautersolbe :21.d.gi
gro® klein grol3 klein gro® klein
Donnerstag | Hackbraten, Schwarzwurzeln Putenragout mit Kartoffeln @ Apfelstrudel mit
23.11.2023 und Petersilienkartoffeln 2:a1.c.9J 9 Vanillesolke 2:21.c.9
_ gro® klein _ ) _ grol® klein gro® klein
Freita Gebratener Rotbarsch, Dill- Schweinkopfsilze mit )
24 11 2223 Senfsolte, Kartoffeln, Bratkartoffeln sauren Gurken Bagirxgse;g:ge&ﬁ: ;en
Y gemischter Salat.a1.d.g) und Remoulade 111.2.38,ij
grofR grof grofs
Samsta liben- i :
25 11 _202% SteCl:r:Lijthech\?vLOrt;teS 3§}intopf Milchreis Ananaskompott9 Lauchcremesuppe 2:21.9:i
) _ gro® klein ) _ grol® klein gro® klein
Sonnta Oldenburger Griinkohl mit Oldenburger Grinkohl mit . .. . .
26.11 20293 Pinkel, Kochwurst, Kassler und Pinkel, Kochwurst, Kassler und Kurbg ?imusf? Il?,raa’g:ncg mit
i Kartoffeln 1:2.3.4.8.a.a4,g.i, Kartoffeln 1:2.3.4.8.a.a4,g.i alzkartoffeln @4%

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




