Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt
Bitte bis zum 18.03.2025 abgeben!

Speisekarte vom 31.03.2025 bis 06.04.2025 (KW 14)

KW 14 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Putenschnitzel; mit Erbsen und Panierter Alaska Seelachs mit S_chwemeruckenbrat.en n Erbsentaler. n .
.. - . .. . Feinschmecker-SoRRe; dazu Mehrsaatenpanade; dazu eine
Montag Mohren, dazu Kartoffelwiirfel in Erbsen und Méhren in .. .
Késesolle ButtersolRe, dazu Frihlingspuree B8 (EEmTED U CETED U7 =eEs U
31.03.2025 ’ Petersilienkartoffeln Gemudisereis
o a,al,iLaMMe 9,50 € a,al,d,iLaMMe 950 € |@ a,al,Alk,iLaMMe 1250 € (@ | 2 a,al,La,MMe 9,50 €
Zartes Rindergeschnetzeltes Zarte Hahnchenbrust in einer Herzh-af.te.zr Krustenbratell'.\ vom . . T
. - . - L Schwein; in einer Malz-Kimmel- Gefiillte Gemuseravioli; in einer
Dienstag Stroganoff; mit Hausmacher- cremigen Zwiebelsole; mit . . .
01.04.2025 Spétzle Gemiise-Nudeln Sofde mit Bayrisch Kraut und Limetten-RahmsoRe
T Kartoffelklofien
oL aal,cijLaMMe 950€ |@ aal,La,MMe 950€ |@ aal,a3,ciLa,MMe 12,50 € |@ 2 a,al,c.La,M,Me 9,50 €
Zarte Hahnchenbrust; in Curry- Feine Bratwurst vom Schwein; in Schlemmergeschnetzeltes vom Kartoffel-GemUise-Reibekuchen;
Mittwoch Rahmsole mit Pfirsichen und Sofde mit Rahmspinat und Rind in Paprika-RahmsofR3e; mit mit einem feinen Gemisemix und
02.04.2025 Ananas, dazu Gemisereis Salzkartoffeln Gartengemuse und Bandnudeln einem cremigen Dip
o | i.j,La,M,Me 9,50 € c,i,La,M,Me 950€ |@ a,a1,c,iLa,M,Me 1250 € |@ 12 a,a1,c,i,La,M,Me 9,50 €
chk?:.allchen "°”.“ Schwein und Kartoffelsuppe Holsteiner Art; mit Zarter Putenbraten im Kartoffel-Gemuse-Auflauf; mit
Rind; in Meerrettichsol3e, dazu . . .. . . N . .
Donnerstag - Wurzelgemise und geschnittener Krautermantel in SoRRe; dazu Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in
03.04.2025 buntes Gemse und Mettwurst vom Schwein Fingermdhren und Spatzle heller SoRRe, mit Kase iberbacken
e Stampfkartoffeln ’
o a,al,cLaMMe 9,50 € 20,3,i,La,M,Me 950€ |@ | aalci 1250 € |@ a,al.cilaMMe 9,50 €
Schweinebraten Altdeutsche Art; Topfenknqdel m.|t .Geschnltter?es Buntbgrsch-Fllet Linsenballchen mit einer
. . . Nougatcremefiillung; dazu in Senf-Honig-SoRRe mit Bohnen, "
Freltag mit Blumenkohl in Sofl3e und . . .. Perlnudel-Gemiise-Pfanne, dazu
04.04.2025 Petersilienkartoffeln VanillesoRe und fruchtiges Mohren und Romanesco und ein cremiger Joghurt-Dip
T Himbeer-Erdbeer-Kompott Salzkartoffeln
(X ij,La,M,Me 950 € || a,al,chh2,La,MMe 950 € |@ djj,La,M,Me 1250 € (@ a,al,ad,ciLa,MMe 9,50 €
L N . . Gegrillte Hdhnchenkeule Kénigin
Gemiuseeintopf nach Gartnerin Gyros vom Schwein; auf L . . . o
Samstag Art; mit frittierten Mettballchen WeiRkohl-Gemluse, dazu At -|.n elne.r fglnen SofSe. mit Spaghettl Napoli Art mit
05.04.2025 vom Schwein Gemiisereis Gemise Leipziger Allerlei und fruchtiger Tomaten-BasilikumsoRe
T Salzkartoffeln
( ] |_ a,al,c,i 9,50 € o j 9,50 € ( J |_ a,al,iLa,M,Me 12,50 € o |_ 7 a,al,c,La,M,Me 9,50 €
Kap-Seehecht in feiner Honig- Rheinischer Sauerbraten vom Schw"elnemed.alllon. e Saftige Gemusefrikadelle; mit
DR N L . Hahnchenfilets in . .
Sonntag SenfsoflRe mit Friihlingsgemdse, Rind; mit Rosinensole, dazu FeinschmeckersoRe dazu Mohren in SoRRe, dazu
06.04.2025 dazu Kartoffel-Senf-Stampf Rotkohl und KartoffelkloRe Fingermahren und Kréuterspétzle Petersilienkartoffeln
o d,j,La,M,Me 950€ @ | a,al,c,i,La,M,Me 950 € |@ a,a1,Alk,c,iLa,M,Me 1250 € @ | a,al,c,La,M,Me 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




