Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 17.03.2026 abgeben!

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

Speisekarte vom 30.03.2026 bis 05.04.2026 (KW 14)

KW 14 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Hausgemachter Wirsing-Méhren- Zwei Kohlrouladen (Schwein), Zarte Hahnchenbrust; auf Pikante Gemusepfanne in
Montag Eintopf; mit gebratenen Bratensol3e, Stampfkartoffeln mit buntem Paprikagemiise und cremiger Currysol3e; mit
30.03.2026 Mettballchen vom Schwein Petersilie wirzigen Krauterkartoffeln Langkornreis
Y aalci 950€ |@ aat,LaMMe 950€ |@ 1250 € |@ aatjLaMMe 9,50 €
. . Herzhafter Linseneintopf Rinderbraten in Bratensol3e, . .
Dienstag R;?:Ciizqigésﬁgis:}gr%%e Hausfrauen Art; mit deftiger Kohlrabi-Erbsen-Gemdise in Penne-Nudg(l)r;omr:te\;eegetanscher
31.03.2026 P P Bauernwurst vom Schwein cremiger Sole, Salzkartoffeln 9
1 aal,dLaMMe 950 € |@ 20,3, 950 € |@ | aal,ijLaMMe 1250€ @ | 2 aal, 9,50 €
Himmel und Erde;
Cremiger Vollmilch-GrieRbrei; mit Stampfkartoffeln mit Kalbsgeschnetzeltes Ziricher Kleine Gemuserosti,
Mittwoch Erdbeer-Apfel-Kompott (mit Apfelspalten, Rinderbratwurst, Art; mit Brokkoli und Buttergemiise, Kartoffel-Zwiebel-
01.04.2026 Zucker(n) und SiRungsmittel) Rinderfrikadelle, Mettballchen Krauterspatzle Stampf und ein cremiger Dip
vom Schwein
YA 11,a,a1,La,M,Me 950€ |@ | 3,a,a1,ci,La,M,Me 950 € |@ a,al,Alk.c,iLa,MMe 1250 € |@ 1 aalcilaMMe 9,50 €
Zwei Rinderfrikadellen in dunkler Gebratene Gefliigelleber; in Seelachs in Krautermarinade, Vegetarischer Kohlrabi-
Donnerstag Bratensofe; mit Apfelrotkohl und Apfel-Zwiebel-Sofle mit Rotkohl rustikales Frihlingsgemuise und Steckriiben-Eintopf; mit
02.04.2026 Kartoffelpliree und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kartoffelwrfeln
o | a,al,cijLa,MMe 950€ |@ a,alfi 950€ (@ | d 1250€|@ | « 9,50 €
. Rahmgeschnetzeltes vom PEMIEHE HEH & Zarte Schweinemedaillons in Zwetschgenknddel mit
Freitag : . Seelachshappen, : o ) .
Schwein, Gartengemdise, " . feiner Rahmsofe; mit VanillesoRe dazu fruchtiges
03.04.2026 - Petersilienkartoffeln mit ..
. Petersilienkartoffeln . . Apfelrotkohl und Spatzle Pflaumenkompott
Karfreitag wirzigem Dip
() a,al,iLa,MMe 950€ |@ | a,al,d,jLa,MMe 950€ (@ | a,al,cilaMMe 1250€|@ | 2 11aalclaMMe 9,50 €
Hackbraten in KrautersoRe; dazu SiiRer Aofelmilchreis: mit Zimt Scholle Finkenwerder Art mit Pfannkuchen mit Gemiisefiillung,
Samstag griine Bohnen naturell und pund Zucker, Speck und Shrimps, dazu Erbsen naturell und kleine
04.04.2026 Salzkartoffeln Rahmkartoffeln Kartoffeln mit Schale
(X a,alcilaMMe 950 € || La,M,Me 950 € |@ 20,a,a1,b,d,La,M,Me 1250€ (@ | 1 a,al,cLaMMe 9,50 €
Hahnchen Cordon bleu, mit . Rindfleisch in Meerrettichsol3e, Spinat-Kase-Strudel; dazu
Sonntag naturellen Erbsen und Mohren, Sonntagsbraten vom Sch_weln, Rote-Bete-Gemiise, Reisnudelpfanne mit Gemiise
05.04.2026 - - Rosenkohl und Speckkléen .
Frihlingsplree Salzkartoffeln mediterrane Art, Tomatensof3e
Ostersonntag
(] 20,a,a1,La,M,Me 950 € |@ 20,a,a1,c,j,La,MMe 950€ (@ | a,alLlaMMe 1250 € |@ 12 a,al,cilaMMe 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




