Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 23.06.2026 abgeben!

Speisekarte vom 06.07.2026 bis 12.07.2026 (KW 28)

KW 28 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Herzhafte Mini-Frikadellen vom .. . T Bau_ernschmaus-
. - Gedunsteter Alaska-Seelachs in g Bratling
Schwein und Rind . . . Kraftiger Burgunderbraten vom . .
. . . feiner Dill-Rahmsof3e mit . aus Kartoffeln und Gemiise, mit
Montag in Zwiebelsole, dazu bayrisches : " Rind : :
. N cremigem Spinat und . Zwiebeln und Schnittlauch
06.07.2026 Weiltkohl-Gemuse und dazu Rosenkohl und Spatzle . o .
Salzkartoffeln verfeinert, an Frihlingsgemise
Stampfkartoffeln . ;
und Honig-Senf-Dip
a,al,c,ijLa,MMe 9,50 € d,i,jLa,M,Me 9,50 € a,al,c,i, 12,50 € a,al,c,jLa,MMe 9,50 €
Goldgelb gebackener . . Schweineschnitzel Cordon bleu Pflanzlicher Hackbraten
. o Zarte Hahnchenbrust; auf buntem . . .. s
. Eierpfannkuchen; mit Apfel- . - . mit buntem Mischgemuse aus Sonnenblumenprotein in
Dienstag N . Paprikagemiise und wirzigen " " N . .
07.07.2026 Quark-Fullung (mit Krauterkartoffeln naturell" und Kartoffelwdrfeln in brauner Cremesolde, mit
h SiRungsmitteln) Kasesolle Kaisergemuse+Krauterspatzle
@2  gaalclaMMe 950€ @ 9.50 € a,alLaMMe 12,50 € aalcij 9,50 €
Feine Bratwurst vom Schwein Herzhafter Linseneintopf Tafelspltz vom Rind in . Kartoffel-GemUise-Reibekuchen;
. . . . ; . ; Schnittlauch-Rahmsofe mit o : N :
Mittwoch in Sol3e mit cremigem Spinat und Hausfrauen Art; mit deftiger N mit einem feinen Gemusemix und
08.07.2026 Salzkartoffeln Bauernwurst vom Schwein SUPEEMEENITER), einem cremigen Dip
Ve Salzkartoffeln
ciLaMMe 950 € |@ 20,3, 950€ |@ a.alilaMMe 1250 € |@ a,al.cilaMMe 9,50 €
Geflugelfrikadellen in SolRe Kase-Ricotta-Tortelloni in Rinderroulade "Hausfrauen Art" Eieromelette in Kasesolle; mit
Donnerstag mit Wirsinggemuise und cremiger Kasesole; mit Schinken in herzhafter Bratensolte mit Gemuse Leipziger Allerlei und
09.07.2026 Salzkartoffeln und Erbsen Apfelrotkohl und Salzkartoffeln Stampfkartoffeln
a,alijLa,MMe 950€ |@ 20,3,a,a1,c,i,La,M,Me 9,50 € a,al,ij 1250€ @ | a,al,c,iLa,M,Me 9,50 €
Bunter Fischtoof vom Alaska- Grillschnecke vom Schwein, Herzhafter Krustenbraten vom
. ptvor dunkle Specksole, Schwein in einer Malz-Kiimmel- Spaghetti Napoli Art; mit
Freitag Seelachs, Gemiseeinlage und " 5 SoRe mi . f . o R
10.07 2026 Salzkartoffeln Rubengemise und of3e mit Bayrisch Kraut+ ruchtiger Tomaten-Basilikumsofie
e Stampfkartoffeln Kartoffelkl6Ren
( ] |_ a,al,d,i,La,M,Me 9,50 € 3,a,a1,c,i,j,La,M,Me 9,50 € a,al,a3,c,i,La,M,Me 12,50 € o |_ 74 a,al,c,La,M,Me 9,50 €
. . . Putenmedaillons in Butter- . . Lo
Samstag Chili ConLg:r?;r\rl]?gsRmd mit Klassischer Hiihnersuppentopf; Krautersof3e mit Pariser Karotten Cremiges Chgm;ggonragout, mit
11.07.2026 g und Salzkartoffeln P
i 950€ |@ | a,alc 9,50 € a,al,ijLa,M,Me 1250€ (@ | 2 a,a1,c,iLa,M,Me 9,50 €
220D Hahnc.henfllet_s n Rindergulasch; mit buntem Kap-Seehecht in SauerrahmsofRle Bunte Gemduseplatte; mit griinen
herzhafter Pilzso3e; mit . .. .. . h "
Sonntag Schwarzwurzelgemiise und Moéhrengemdise und dazu bunte Gemusemischung Bohnen, Fingermohren,
12.07.2026 Petersilienkartoffeln Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Blumenkohl und Stampfkartoffeln
Y a,aliLaM,Me 950€ @ | 950 € |@ | aal,dijLaMMe 1250 € @ | i,La,M,Me 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




